
CENTRO SHAKTI 
Sondrio Via Piazzi, 47 

 

 
 

 

CORSO DI MEDITAZIONE 
CREATIVA 

 

La meditazione è un uso positivo e creativo della mente che 
collega attivamente il mondo interno e il mondo esterno… è 
una azione interna: un costruire senza mani. 

Roberto Assagioli 
 
 

Sono previsti due percorsi a scelta:  
 

 Tutti i MERCOLEDI’ alle 12.45  
 

 Ogni quindici giorni alle 20,00  
a partire da mercoledì 6 
ottobre 2010 

 
 

Gruppo Meditazione di Sondrio coordinato da  
Enrica Piccapietra 

 
PRENOTAZIONI e INFO  tel. 340 7500212/347 1623774 


